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10.00 — 10.20
10.20—-12.00
12.00 - 13.10
13.10 - 14.10
14.10 — 15.20
15.20—-15.40
15.40 — 16.00

Frogramma della Giiornata

Presentazione della “Comunita dei Promotori: il progetto, I'idea, gli sviluppi, il razionale”
(Andrea Micheli e Davide Ferri - INT)

Presentazione progetti e contributi in relazione alla “Comunita dei Promotori” e al sito web

“Dieta e Salute — obesita e attivita fisica”

10.30-10.40

10.40-10.50

10.50-11.00

11.00-11.10

11.10-11.20

11.20-11.30

11.30-11.40

11.40-11.50

“Esperienze Intersettoriali delle Comunita Locali per Guadagnare Salute”
(Stefania Pappalardo — FORMEZ)

“Progressi delle aziende sanitarie per la salute in Italia (PASSI): informazioni a
sostegno delle politiche di salute”
(Nancy Binkin — Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e

Promozione della Salute, Gruppo Tecnico Nazionale PASSI - ISS)

“La prevenzione dell’obesita: il sostegno del CCM alla Comunita dei
Promotori”

(Letizia Zanetti — Ministero della Salute, CCM)

“La Prevenzione dell’Obesita in Europa: consorzio per la prevenzione
dell’ obesita attraverso 1’attivita fisica e la nutrizione”

(Lorenza Mistura — INRAN, progetto EUROPREVOB)

“Dieta, attivita fisica e prevenzione del Cancro. Cenni sulla metodologia
sottostante il Secondo Expert Report finanziato dal ‘“World Cancer Research
Fund’ e le nuove raccomandazioni”

(Sara Grioni — Epidemiologia Nutrizionale, INT)

“La Sindrome Metabolica: PREVEDI un progetto pilota”
(Anna Villarini - Epidemiologia Eziologica e prevenzione, INT)

“La salute ¢ di casa - applicazione, con elementi innovativi, del programma
Guadagnare Salute al personale dell’ASL Citta di Milano”
(Alberto Donzelli — Servizio Educazione Sanitaria, ASL Citta di Milano)

“Pillole di educazione sanitaria per cittadini-consumatori. Una strategia
utilizzabile dal SSN per aumentare il valore dell’assistenza medica primaria e
migliorare il governo della domanda”

(Alberto Donzelli — Servizio Educazione Sanitaria, ASL Citta di Milano)

Tavola Rotonda: “Decalogo italiano su Dieta e Salute” (moderatore: Andrea Micheli)

Presentazione del Pranzo e Pausa Pranzo

Sito web “Dieta e Salute - obesita e attivita fisica”:

presentazione, suggerimenti € proposte

(Andrea Micheli e Davide Ferri - INT)

Definizione della lista dei partecipanti alla “Comunita dei Promotori (Andrea Micheli - INT)

Conclusioni (Andrea Micheli - INT)



